SORTIES PULKA

Programme des sorties d’ HCE 38 2024

Date Lieu Difficulté Encadrant (s) Téléphone
L . Caroline Marchand 06 01 84 22 04
07 janvier Col des Eimendras Moyen Sylvie Juré 06 23 74 13 61
21 janvier Col du Coq Moyen Vincent Chevalier 06 84 06 60 92
. N Jean Cordonnier 06 06 41 02 76
04 février Plateau de Géve Moyen Caroline Marchand 06 01 84 22 04
_— . . Michele Benoit 06 1848 15 34
18 février Domaine de Narce (Méaudre) Moyen Elisabeth Clerc 06 72 78 08 44
. Caroline Marchand 06 01 84 22 04
03 mars Arpison en Chartreuse Moyen + Sylvie Juré 06 23 74 13 61
SORTIES JOELETTE
Date Lieu Difficulté Encadrant(s) Téléphone
14 avril Col du Fond des Sciaux Moyen Vincent Chevalier 06 84 06 60 92
au Sappey-en-Matheysine
. Michéle Benoit
. Les passerelles himalayennes . . 06 1848 15 34
28 avril du Monteynard facile Elisabeth Clerc 06 72 78 08 44
Fanny Blanchard
. . - . 06 22 83 48 51
05 mai Habert de Billon Moyen Vincent Chevalier 06 84 06 60 92
Michéle Benoit
. Week-end Hautes Alpes . 06 1848 15 34
18-19-20 mai Au hameau des Paris moyen Elisabeth Clerc 06 72 78 08 44
. . A . Ludovic Godrant
26 mai Sortie phytothérapie Facile Vincent Chevalier 06 84 06 60 92
02 juin Pique nique au parc de La Poya TRES facile ! Le CA... 06 7278 08 44
. Cabane de I'Essaure Fanny Blanchard
09 juin du vallon de Combau Moyen Cécile Bagieu 0622436514
23 iuin Les gorges du Gorgonnet Moven Michéle Benoit 06 18 48 15 34
) Y Luc St Guillain 07 67 87 78 29
07 juillet L’Anchatra (Vallée du Vénéon) Assez difficile Jean Cordonnier 06 06 41 02 76
- - Patricia Mandier 06 43 37 69 22
21 juillet Serre des 9 églises Moyen Michele Benoit 06 18 48 15 34
01 septembre Surprise Facile Vincent Chevalier 06 84 06 60 92
, Caroline Marchand 06 01 84 22 04
15 septembre Tour d’Avallon Moyen Sylvie Juré 06 23 74 13 61
Elisabeth Clerc 06 7278 08 44
28-29 septembre \é\ﬁgﬁlsnd /'brame du cerf au col de la Moyen Michéle Benoit 06 18 48 15 34
Luc St Guillain 07 67 87 78 29
13 octobre Sortie nature Moyen Alexis MERLIN 06 41 56 65 37
Christian Lanfrey 06 80 75 49 93
20 octobre Col des 1000 martyrs Moyen Jean Cordonnier 06 06 41 02 76
09- 10— 11 - Mini-séiour « SUrorise » Moven Vincent Chevalier Elisabeth Clerc
1novembre / p y 06 84 06 60 92 06 72 78 08 44




POUR PARTICIPER AUX SORTIES

e Vous devez étre adhérent et avoir réglé votre cotisation pour I'année en cours, si
c’est votre premiere sortie a HCE 38 vous n’adhérerez que si vous étes satisfait de
votre essai.

e Que vous soyez usager ou accompagnateur nous vous demandons de vous
inscrire_auprés de l'organisateur_au moins 5 jours a l'avance. |l faut 3
accompagnateurs pour une personne en joélette donc il est important pour
répondre a la demande que I'on connaisse I'effectif assez tot.

¢ Si vous vous étes inscrit et avez un empéchement prévenez I'organisateur(trice).

e Prévoir des vétements chauds, des chaussures de montagne, des batons pour
ceux qui marchent, un pique-nique et des boissons.

¢ Nous demandons 5 euros par passager des voitures (sortie de 80 a 100 km aller-
retour maxi). Pensez a vous munir de monnaie. C'est le responsable de la sortie
qui récoltera les fonds et répartira la somme entre les chauffeurs quelque soit le
nombre de passagers.

e Le rendez-vous est a I'arrét du tram Louis Maisonnat (Fontaine) a 8 H 15
(sauf autre indication sur le programme). Nous vous demandons d’étre a ’heure
par respect pour ceux qui le sont, merci d’avance.




